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だいぶ慣れてきた様子。スタッフさんの言う事を聞けるようになっているように思います。 
身体を動かすことが楽しくなっているようです 
家でYouTubeを見てダラダラと過ごしてしまう時間を先生方やお友達とストレッチ等をして体を動かし社会人を身
につけながら健康的に過ごせるようになりました。 
以前は元気がないのを心配していたが、最近はいきいきとしてきた。 
背筋が良くなった。体力が向上、ニコニコ毎日楽しそう。 
スポーツという概念に気が付き、本人がスポーツと理解して取り組むようになった。スポーツが好きになった。 
運動が好きになった 
自信がついた。挑戦する気持ちが育った。運動への意欲が育った。 
精神的な不安定さが軽減した、姿勢が以前より良くなってきている、生活のリズムが整ってきている 
楽しく過ごせている 
スポーツに対して積極的になったと思います。 
よく動く姿を見る場面が増えた。 
公園の遊具に自ら行き楽しめる時間が長くなりました。 
特になし 
スタッフのみなさんにも慣れてきて、以前よりはスムーズに通所できるようになった。 
周りの状況が見れるようになった。 
楽しく通っています。 
体を動かす時間が増え体力がついたと思う。 
言葉を発する機会が多くなった。 

センターポールの利用へ変化したことを教えてください
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